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Згідно нормативних документів МОЗ України, щоденник лікаря-інтерна є 

обов’язковим звітним документом, який підтверджує види та об’єм 

виконаної роботи за час проходження спеціалізації, як у період заочного, так 

і очного циклів інтернатури. 

Щоденник складено у відповідності до типового навчального плану та 

програми спеціалізації лікарів-інтернів за фахом “Лабораторна діагностика”. 

Переглянуто перелік практичних навичок та рівень їх засвоєння відповідно 

Наскрізній Програмі підготовки студентів та лікарів-інтернів (2011). Правила 

заповнення наведено на початку щоденника. 

Зразок щоденника підготували співробітники кафедри професійної 

патології, клінічної лабораторної та функціональної діагностики факультету 

післядипломної освіти Одеського національного медичного університету 

професор, д.мед. н. Ігнатьєв О.М.., доцент, к. мед. н. Опаріна Т.П., доцент к. мед. 

н. Ярмула К.А., доцент к. мед. н. Панюта О.І., ас. Ямілова Т.М. 

Щоденник адаптований з рекомендаціями НМАПО ім. П.Л. Шупика за 

2014. 

 



Щоденник інтерна ведеться в період роботи на базі стажування, де 

навчальний час повністю збігається з тривалістю робочого дня лікаря-інтерна і 

підпорядкований відображенню внутрішнього розпорядку клініко-

діагностичної лабораторії. Ведення щоденника починається з розподілу часу 

щодо роботи в різних відділах лабораторії та графіка роботи на день.  

Заповнюючи щоденник необхідно враховувати наступне: 

1. Чітко вказувати місце та термін роботи за відповідним курсом. В 

залежності від структури базового закладу робота за курсом навчальної 

програми здійснюється в лабораторному спеціалізованому відділенні (при 

наявності).  

2. В графу “дослідження” включати хворих, у виконанні аналізів яких 

особисто брав участь лікар-інтерн. 

3. Оволодіння практичними навичками визначати за трьома ступенями: 

ознайомлений (+), засвоїв - вміє виконувати (++), оволодів – володіє 

практичними навичками та самостійно їх застосовує (+++). 

4. Участь в науково-практичних конференціях лікарів баз стажування. 

5. Після кожного курсу навчання на очному та заочному періодах 

виставляється оцінка. Оцінка оволодіння курсом враховує ступінь оволодіння 

практичними навичками та рівень засвоєння теоретичного матеріалу 

(семінарські заняття). Якщо керівник на базі стажування є адміністративною 

особою, то підпис та особисту печатку завідувача відділення необхідно 

підтвердити його підписом та особистою печаткою. 

6. По закінченню навчання в інтернатурі лікарем-інтерном складається 

загальна чисельна характеристика оволодіння практичними навичками та 

вміннями на основі їх підрахування та підтверджується підписом керівника та 

печаткою лікувального закладу. 

В кінці щоденника та в заліковій книжці за результатами заочного, 

очного періодів навчання виставляється оцінка “відмінно”, “добре”, 

“задовільно” за рівень практичної, теоретичної підготовки та загальна оцінка 

за весь період навчання, котра підтверджується підписом керівника та 

печаткою лікувального закладу. 



Протягом навчання в заочній частині інтернатури лікар-інтерн готує 

реферати з обраних тем і доповідає на засіданнях колективу  лабораторії. 

Кожен реферат повинен включати не менше 5 джерел літератури. 

(Джерелами літератури є монографії; статті, збірники. У написанні рефератів 

можна використовувати підручники, однак виносити в список літератури не 

слід). Обсяг реферату має бути до 15 листів формату А-4 друкованого тексту. 

Розпочинати реферат треба з докладного плану, завершувати висновком і 

резюме. Реферати рецензуються керівником інтернів. 



 

1. Діагностичні заходи. Число досліджень за кожний тиждень. 

 

1. Діагностичні заходи 
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№ Дата Диагностические 

мероприятия 

Унифицированные методологические 

указания по проведению лабораторных 

исследований 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                



 

 

 

2. Конференції; семінари та лекції для спеціалістів лабораторної служби. 

 

Конференції; семінари та лекції для спеціалістів 

лабораторної служби. 

Дата, місце 

проведення 

Ступінь особистої  

участі 

   

   

   

   

   

 

3. Види (теми) роботи по гігієнічному вихованню населення по формуванню 

здорового способу життя.  

 

Види (теми) роботи по гігієнічному 

вихованню населення по формуванню 

здорового способу життя.  

Дата, місце 

проведення 

Число 

слухачів 

Ступінь 

особистої  

участі 

    

    

    

    

    

 

4. Досліджена література (кількість, найменування основних 

джерел)___________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________ 

 

Керівник лікаря-інтерна ______________________________________________________ 

підпис, ініціали, прізвище  

 

 

 

 

___ _________ 20__ 

 

 

Примітка: щоденник самостійно заповнюється лікарем-інтерном. 



Результати Крок 3 та комп’ютерної атестації (1 рік) 

 

Вид роботи Дата Оцінка  
Підпис 

викладача 

1. Вхідний тестовий контроль: 

- Elex 

 

 

січень 

 

  

2. Проміжний тестовий контроль: 

- Крок 3 

 

 

лютий 

 

  

3. Підсумковий тестовий контроль: 

- Крок 3 

- Elex 

 

березень 

червень 

  

 

 

Підсумки заочного та очного періодів навчання та Державної атестації 

 

Терміни 

навчання 

Теоретична 

підготовка 

Практична 

підготовка 

Загальна 

оцінка 
Підпис 

1-й рік навчання 

Очний період      

Заочний період      

Підсумкова оцінка     

 

Державна атестація     



Перелік літератури, яка використовується при післядипломному  

навчанні  спеціалістів за фахом  

“Лабораторна діагностика” 
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